n Monsieur F, 47 ans, présente un tableau d’autisme typique de degré sévere et un important retard de
langage

L’évaluation avec EPOCAA
Monsieur F présente des difficultés graves et tres diversifiées. Il manifeste 100% des troubles typiques des adultes
avec autisme et 23% de difficultés qui sont en général peu fréquentes, dont un trouble rare
Domaines ou les difficultés sont les plus sévéres
Les troubles les plus importants de Monsieur F portent sur six domaines, et se caractérisent par de grandes
difficultés dans les interactions sociales (D01-Recherche de I'isolement, DO2- Interactions sociales, D03-Contact
visuel), un grand nombre de comportements autocentrés et de repli (DO8-Activités et réactivités sensori-motrices,
stéréotypies, et autostimulations), une trés forte réactivité aux changements et a la frustration (D09) et la présence
de comportements agressifs vis-a-vis des autres (D06).
Domaines ou les difficultés comportementales sont moyennes
Pour cing autres domaines, D04-Troubles thymiques et manifestations de I'angoisse, D05-Conduites auto-
agressives et réactivité corporelle, DO7-Affectivité et contacts corporels, D10-Utilisation des objets et
D12-Conduites inadaptées en collectivité, les notes de Monsieur F sont dans la moyenne des autres adultes avec
autisme. Pour certains de ces domaines, il présente des manifestations comportementales trés spécifiques.
Domaines ou les difficultés sont mineures ou absentes
Monsieur F n’a aucune difficulté dans le domaine de I'autonomie personnelle (D13), et dans le domaine sensoriel
(D11).
Typologie (type de réactivité comportementale dominant)
Le type de réactivité comportementale dominant de Monsieur F est I'évitement (évitement des contacts corporels
et des personnes inconnues, déplacements ritualisés, stéréotypies et attitudes de repli sur soi).
Indications générales pour orienter I'intervention au quotidien
Monsieur F a besoin d’un environnement humain prévisible, ainsi que d’un rythme d’activités suffisamment
soutenu pour modérer ses conduites de retrait et ses ritualisations trop envahissantes. La clarté des informations
relatives a son emploi du temps, la visualisation des régles de
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vie en collectivité et la mise en place de contrats de
comportements basés sur I'usage de renforgateurs positifs,
constituent ainsi des priorités dans I'intervention au quotidien.
Pour comprendre son environnement Monsieur F a besoin
d’informations visuelles plutét que de communication verbale.
De plus il traite les informations en détails au détriment du
global. Il est donc indispensable de compenser ses
particularités communicatives par la mise en place de supports
visuels.

Limmuabilité environnementale, la clarté des reégles sociales
inhérentes a la vie en collectivité ainsi qu’un cadre de vie
suffisamment ritualisé, sont indispensables a la modération
des comportements problémes et, en conséquence, a une
meilleure qualité de vie.

Enfin, la cohésion des interventions éducatives mises en
oeuvre quotidiennement par les accompagnants est un atout
incontournable pour soutenir et guider Monsieur F dans la
compréhension des regles qui régissent le rapport social.
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